
INTELLIGENT BEAUTY CONGRESS
28.02.- 01.03. 2015

Radisson Blu Daugava, Riga, Kuģu iela 24
Конференция  косметиков и косметологов

28.02.2015
08.45-09.20     Регистрация
09.20-09.30 Приветственное слово организаторов конгресса.

Сессия «Инъекционные технологии в эстетической медицине» 
09.30-10.15 Возраст-ассоциированные изменения лица и критерии выбора 
малоинвазивных методик. 
Анастасия Сайбель (Россия), врач-дерматовенеролог, косметолог 

10.15-10.40 Опасные зоны лица. Профилактика осложнений при инъекционных процедурах. 
Эдуард Тер-Терьян (Россия), врач, пластический хирург 

10.40-11.00 Липолитические методы в косметологии. 
Снежана Рыжакова (Россия), врач-дерматокосметолог, преподаватель кафедры 
эстетической медицины УГМА

11.00-11.20 ПЕРЕРЫВ

11.20-11.45 Особенности коррекции средней и нижней трети лица с помощью филлеров. 
Александр Ковалев (Россия), к.м.н., врач-косметолог, тренер по инъекционным методикам

11.45-12.10 Особая модификация ГК (эфир ГК) — молекула АСР. Уникальность эфира ГК в 
реконструкции на уровне дермы и гиподермы, в программах биоревитализации и контурной 
пластики. 
Анна Александрова (Латвия), врач, косметолог

12.10-12.35  Сочетание космецевтики и малоинвазивных методик в косметологии. 
Ольга Горшкова (Россия), врач-косметолог, тренер компании «ДМК Рус»

12.35-13.00   Устранение нежелательной сосудистой сетки на лице и теле при помощи метода 
радиочастотной термокоагуляции. Viridex — новое слово в решении дерматологических 
проблем. 
Владислав Семенюк (Латвия), сертифицированный флеболог, хирург, Балтийская клиника вен

13.00-14.00 ПЕРЕРЫВ

Сессия «Anti-age воздействия в дерматологии и эстетической медицине»
14.00-14.50 Пептидная регуляция и  пептидная терапия старения кожи.
Хосе-Роблес Гардезабаль (Испания), врач эстетической медицины, фармацевт

14.50-15.20 Системная терапия в трихологии при выпадении волос. Ситуация, когда алопеции 
нет как таковой. Сезонные или стрессовые проблемы. 
Инга Земите (Латвия), семейный врач, специалист по лечению проблем волос, руководитель 
Латвийской ассоциации трихологов 



15.20-15.50 ПЕРЕРЫВ

15.50-16.30 Диетология. Функциональное питание в anti-age медицине. Пре- и пробиотики. 
Различия в показаниях и тонкости практического использования.  
Андис Бреманис (Латвия), врач-диетолог, руководитель Латвийской ассоциации врачей-
диетологов

16.30-17.00 Гормональные аспекты старения. 
Астрида Тиране (Латвия), врач-гинеколог

17.00-18.00 Клиническое применение неинвазивной медицинской светотерапии в 
профилактической и антивозрастной медицине.
Лариса Эриксоне (Латвия), врач физикальной и реабилитационной медицины, врач-косметолог 

01.03.2015
Сессия «Дерматологические аспекты эстетических проблем»
10.00-10.40 Общие принципы лечения рубцов, авторская методика лечения рубцов после 
угревой болезни.  
Евгений Лешунов (Россия), врач-уролог, андролог, врач-эксперт в области эстетической 
гинекологии
 
10.40-11.10 Дерматоонкология. Новообразования на коже. 
Раймонд Карлс (Латвия), врач-дерматолог, венеролог, руководитель Латвийского общества 
дермаскопии 

 
11.10-11.40 ПЕРЕРЫВ

11.40-12.20 Выбор пациента: взгляд косметолога и пластического хирурга. 
Анастасия Данилова (Россия), врач-косметолог; Эдуард Тер-Терьян (Россия), врач, 
пластический хирург 

12.20-12.40 Ошибки при ведении пациента с акне. Взгляд врача-дерматолога.
Анастасия Данилова (Россия), врач-косметолог

 12.40-13.40 ПЕРЕРЫВ

Сессия «Инъекционные технологии в эстетической медицине» 
13.40-14.00 Клинические и гистологические исследования имплантации биодеградируемых 
нитей из ПДО у человека. 
Снежана Рыжакова (Россия) 

14.00-14.40 Протоколы ведения пациентов — сочетание эстетических и медицинских 
технологий. 
Анастасия Сайбель (Россия)

14.40-15.00 ПЕРЕРЫВ

15.00-15.30  Инновационные решения проблем старения кожи — комбинация 
ревитализирующих коктейлей и филлеров. 



Фульвио Ваннини (Италия), профессор эстетической медицины, директор научно-
исследовательского центра Promoitalia 

15.30-16.00 Возможности инъекционных препаратов гиалуроновой кислоты и сукцината 
натрия в эстетической медицине. 
Светлана Коркунда (Украина),  к. м. н., доцент кафедры комбустиологии, реконструктивной и 
пластической хирургии ХМАПО, сертифицированный тренер Aptos

16.00-16.30 Жировые пакеты лица как обоснование для проведения контурной пластики. 
Эдуард Тер-Терьян (Россия)

16.30-17.30 Использование инвазивных методик в интимной зоне. 
Евгений Лешунов (Россия)

___________________________________________________________________________________
Стоимость участия в конференции косметиков и косметологов: 
Один день — 55 Eur
Два дня — 100 Eur
 
Проживание в гостинице Radisson Blu Daugava 4*: 
Одна ночь в одноместном номере — 65 Eur
Одна ночь в двухместном номере — 75 Eur 

Подробная информация и заказ билетов по тел. (+371) 22066210, 29473022, 67830891
e-mail: kosmetikprof@gmail.com
www.e-beauty.lv

В стоимость билета включена кофейная пауза. Все участники конгресса получают сертификат.

Время работы конгресса: 09:00-18:00
Время работы мини-выставки: 10:00-17:00, вход свободный
Стоимость парковки на день: 5 Eur
Рабочий язык конгресса: русский

Участникам конференции косметиков и косметологов начисляется 8 TIP* в день
*Tālākizglītības punkti

В программе возможны
изменения

http://www.e-beauty.lv/
mailto:kosmetikprof@gmail.com

