
Japāņu imperatoru sejas masāža Kobido. 

Japāņu ideālās sejas nav leģenda. Par to var pārliecināties, pateicoties unikālajai imperatoru sejas masāžai 
KoBiDo, kurā tiek apvienota gan estētika, gan relaksācija, gan meditācija. 

Kobido ir efektīvākais un populārākais dabiskā ādas stāvokļa uzlabošanas un novecošanās procesu palēnināšanā 
veids. Unikāla, no rietumu metodēm atšķirīga, izpildīšanas tehnika sejas muskuļu-fasciālajā grupā. 
 
Japāņu masāža izceļas ar īpašu kustību izsmalcinātību un eleganci, kuras līdzinās brīnumainai, valdzinošai roku 
dejai. 
 
Šī masāža apvieno daudzu gadsimtu zināšanas medicīnā, filozofijā, fizioloģijā. Tā ir izturējusi laika pārbaudi un 
palīdzējusi daudzām sievietēm atjaunot un saglabāt skaistumu. Ir vērts apgūt šādas zināšanas! 

Triju dienu semināra cena: 350 EUR. 

 
Semināri notiek spāņu valodā, ar tulkojumu krievu valodā. 
 
Daktere Čara (Rozario Truhilio Paris, Barselona) – Personība un Meistars ar lielo burtu. Septiņdesmit astoņos gados 

viņa aktīvi vada seminārus dažādās valstīs, dalās nenovērtējamā praktiskajā pieredzē, atklāj mūsu jaunās iespējas. 
 
Daktere Čara ir Reiki Pasniedzēja. Viņas vizītes laikā Rīgā (no 20. līdz 23. martam) ir iespējams iziet Reiki 
iesvētīšanas procedūru. 

 
Papildus informācija un pieteikšanās pa tālr. 67288246, 26556816 (mob.) 

 

Японский императорский массаж лица Кобидо. 

Идеальные лица японок – это не легенды. Убедиться в этом можно, благодаря уникальному 
японскому императорскому массажу лица Кобидо, сочетающему в себе одновременно и эстетику, и 
релаксацию, и медитацию. 

Кобидо является наиболее эффективным из известных натуральных методов качественного улучшения 
состояния кожи и замедления процесса старения. Уникальная, совершенно не похожая на западные, техника 
выполнения по фасциально-мышечным группам. 
 
Японский массаж отличает особая изысканность и элегантность движений, похожая на волшебный 
завораживающий танец рук. 
 
Этот массаж собрал многовековые знания по медицине, философии, физиологии. Он прошел проверку 
временем и помог многим женщинам восстановить и сохранить свою красоту. Такие знания достойны того, 
чтобы с ними познакомиться! 
 
Стоимость 3х-дневного семинара 350 евро. 

 
Семинары на испанском языке, с переводом на русский. 
 
Доктор Чара (Розарио Трухилио Парис, Барселона) – это Личность и Мастер с большой буквы. В свои 78 лет 

она активно проводит семинары в разных странах, делится бесценным практическим опытом, открывает в нас 
новые возможности. 
 
Доктор Чара является Учителем Рейки. Есть возможность пройти церемонию посвящения Рейки, во время 

ее визита в Ригу, с 20 по 23 марта. 
 
Информация и регистрация по тел. 67288246, 26556816(моб.) 



 


